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125 Jahre  
Athletik-Sportverein 1898 Bingen 
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Ringmannschaft der Athletik-Sportvereinigung 1898 Bingen            

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  ca. aus dem Jahre 1928 
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Protokollbuch der Athletik-Sportverei8nigung 1898 Bingen 
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Ringmannschaft der Athletik-Sportvereinigung 1898 Bingen  
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Vereinsbanner aus dem Jahre 1928 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anlässlich des 30-jährigen Jubiläums im Jahre 1928 wird über eine „Bannerweihe“ 
berichtet. Dieses Banner-also die Vereinsfahne-existiert auch heute noch, findet 
allerdings kaum noch Beachtung. In einer akademischen Feier am 16.7.1928 in der 
„Festhalle“ sang zu Beginn der Veranstaltung der Binger Männergesangverein das 
„Weihelied“. Anschließend wurde das Banner enthüllt mit dem Spruch „wer seinen 
Körper stählt pflegt seine Seele“. Dieser Spruch ist auch heute noch auf der Fahne zu 
sehen. Er war auch Bestandteil des Briefkopfes des Vereins, der noch bis Anfang der 
1950iger Jahre Verwendung fand. Zur Feier eingeladen waren alle Binger Vereine. Die 
Vereinsvertreter überreichten „Bannernägel“ die dann in den Fahnenmast eingeschlagen 
wurden und auch heute noch vorhanden sind. Das Protokoll der Mitgliederversammlung 
berichtet von insgesamt 21 Nägeln. Zum Schluss der Feier wurde „stehend das 
Deutschlandlied gesungen“. Es folgte dann ein Festzug, dem sich der Festball anschloss 
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Oberliga-Ringer-Mannschaft der Athletik-Sportvereinigung 1898  
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aus dem Jahre 1950 
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Gründung der Abteilung Judo im Jahre 1961 durch Fritz Puderbach 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1961 wurde auf Betreiben des Vorsitzenden Fritz Puderbach die 
Judoabteilung gegründet. Zuvor hatte Puderbach offensichtlich Kontakt zu 
Mainzer Vereinen geknüpft. Wiederum war es Otto Schmelzeisen, der - wie 
vor dem Krieg für Jiu-Jitsu, jetzt für die Sportart Judo - mit Sportlern des 
Polizeisportvereins Mainz in der Stadthalle Bingen für den Judosport warb 
 



 
 
 
 
 
 

 

8 
 

Gründung der Judo-Kampfgemeinschaft Ingelheim-Bingen                
im Jahre 1966 
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Kampfgemeinschaft Ingelheim-Bingen bei einem Lehrgang mit dem 
damaligen Judo-Bundestrainer Han Ho San (1966) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Am 30.9.1966 fand in der Ingelheimer Pestalozzischule ein Lehrgang mit dem 
damaligen Judo-Bundestrainer Han Ho San aus Korea statt.  

Hierüber wird in der Presse berichtet: Über Han Ho San als Trainer wurde das 
Sprichwort geprägt: Hart, härter, Han Ho San!“. Wenn auch alle jeden 
Knochen und Muskel Einzelnen zu spüren glaubten, in ihrem Urteil waren sie 
sich einig: Bei der nächsten Gelegenheit nehmen wir wieder an einem 
Training unter Han Ho San teil“.  
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Erfolgreiche Binger Judo-Schülermannschaft im Jahre 1969 bei den 
Rheinhessenmeisterschaften in Mainz 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

4ter von links Heinz Kaster 
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Binger Jugend-Wettkämpfer (ca. 1971) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

vlnr:  Harnecker, Leonhard, Schwilling, Rainer, Schwindt, Kaster 
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Rheinhessenmeisterschaften 1972 – weibliche Jugend 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mit Binger Beteiligung, 
Ingried Kern (stehend; 4te von rechts) belegte dabei den 2ten Platz 
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Binger Judo Jugend nach dem 14:5 Erfolg gegen den JC Wiesbaden 
(1981) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jugendtrainer Alfons Heinz (hinten rechts) 
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Rheinhessen Mannschaftsmeisterschaften (11 – 14 Jahre in Worms) 
1982:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

vlnr:  

Klaus Huber, Thomas Stein, Heiko Weiland, Dominic Eidt, Ralph Schnell, Frank 
Roßkopf 
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Judo-Kampfgemeinschaft Ingelheim-Bingen (ca. 1975) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Das Wettkampfgeschehen der Kampfgemeinschaft seinerzeit wurde zum 
einen durch die bereits erfahrenen Wettkämpfer, wie etwa Klaus Frieder 
Halfer, Alfons Heinz, Axel Kleisinger (vom Binger Verein), Dieter Heim, 
Wolfgang Cordel, Wolfgang Bloch (vom Ingelheimer Verein) und zum anderen 
durch junge Wettkämpfer, die gerade aus dem Jugendbereich entwachsen 
waren, wie Kurt Klimach, Paul-Gerd Mohr, Michael Laudert, Wolfgang 
Yauschew , Cosimo Alemanno und Hanns Kern geprägt. 
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Binger Wettkämpfer mit Trainer Klaus-Frieder Halfer   

        (ca. 1975) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

vlnr:  
stehend: 
    Klaus-Frieder Halfer, Paul-Gerd Mohr, Karl-Heinz Martin, Hanns Kern,        
    Wolfgang Yauschew 
knieend:  
    Michael Laudert und Kurt Klimach 
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Kampfgemeinschaft Ingelheim-Bingen in der Oberliga Hessen / 
Rheinhessen (1974) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
vlnr:  
stehend:  
    Hanns Kern, Wolfgang Bloch, Wolfgang Cordel, Klaus-Frieder Halfer,           
    Paul-Gert Mohr  
knieend: 
   Kurt Klimach, Cosimo Alemano, Friedhelm Nestler, Michael Laudert 
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Kampfgemeinschaft Ingelheim-Bingen in der Oberliga Hessen / 
Rheinhessen  (1975) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

vlnr:  
Wolfgang Cordel, Paul-Gert Mohr, Dieter Kaster, Hanns Kern,          
Karl-Heinz Martin, Michael Laudert, Manfred Weingärtner  
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Judotitel an Kampfgemeinschaft Bingen/ Ingelheim 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
vlnr: 
hintere Reihe:   H. Kaster, Kotzian, Warzelhan, H. Kern und U. Bär 
vordere Reihe:  Klupp, R. Schwindt, Alfons Heinz, Iltis 
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Erste Karate Übungen im Judoverein  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ralf Lauterbach und Alfons Heinz (rechts) 
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Judo Mannschaft 1978 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

vlnr: 
stehend:  Klupp, Warzelhan, Cordel, Kern 
knieend:  Kaster, Leichtlein, A. Heinz 
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Hanns Kern & Alfons Heinz 1981 
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Kinder- und Jugendtraining 1998 mit Dieter Kaster und Ralph Schnell 
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Judo Trainingsabend 2008  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

vlnr: 
Wilhelm Hager, NN, NN, Dieter Kaster, NN, Hanns Kern, Heinrich Kaster 
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Judo Dan-Prüfung 2010  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

vlnr:  Thomas Faust, Kristof Mades, Heinrich Kaster 
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Judo Trainingsabend 2016  
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Abteilung Karate  
Qualifizierung zu den Weltmeisterschaften  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                      Thomas und Hanna Faust in 2010 
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Trainingsabend 2012 
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Thomas Faust der Wettkämpfer: 
Deutscher Meister in den Jahren 2009-2016 
Internationaler Deutscher Meister in den Jahren 2008-2016 
Europameister 2015  
Weltmeister:  
   2010 (Edinburgh, Schottland) 
   2012 (Orlando USA) 
   2013 (Kreta, Griechenland) 
   2015 (Albir, Spanien) 
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Karate Dan Prüfung 2018 
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Karate Dan Prüfung 2023:  

Christine Moosherr 5.Dan und Thomas Faust 6. Dan  
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Abteilung JuJutsu 

 
Ju-Jutsu Trainingsabend in 2008 
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Nach einer bestandenen Gürtelprüfung: Links der Trainer und Abteilungsleiter Franz-Josef Bottlender, rechts der 
Prüfer Andreas Grothe vom VfL Bad Kreuznach 
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Sonstiges im Verein 
Kinder - und Jugendfreizeiten  

 

In Seibersbach      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Hubert Tharr der jahrzehnte lange Hauptorganisator der                                       
ASV-Jugendfreizeiten (Sommer und Winter) bei einer seinen klaren 
„Lagebesprechungen“ in Seibersbach. 
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In Niederwiesen 
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ASV-Wanderungen  
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Judo Grand Prix und Grand Slam in Düsseldorf 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Zwischen 2009 bis 2020  

jährliche Besuche der Judo Grand Prix und Grand Slam Veranstaltungen in 
Düsseldorf (nach Corona findet diese Veranstaltung leider nicht mehr in 
Deutschland statt). 
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    Aufwärmen der Kämpfer am frühen Morgen 
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